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Mensattra naturreservat

Ett varierat sprickdalslandskap

Mensittra naturreservat ligger i centrala Boo, i det mosaikartade och varierande
sprickdalslandskapet som ligger mellan Nackas stora férkastningsbranter. Hér har
landskapets skiftande skalor, riktningar, rumsligheter och héjder haft stor
paverkan pd markanvindningen och bebyggelseutvecklingen.
Sprickdalslandskapets riktningar dir dalgangarna 1 huvudsak ligger i Ost-vistlig
riktning har delat det stora sammanhingande skogsomradet i flera mindre

landskapsrum med skiftande férutsittningar.

Ortofoto med naturreservatets aygransning och de tre gardarna markerade. Naturreservatet dr markerat
med ritt, Mensdtra i norr, Boo i sider och Gustavsvik eller Backebil i dster med gult.
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En annan minst lika stor faktor som paverkat utvecklingen dr omréadets historiska
dgarforhallanden. Naturreservatet bildas av fastigheter som tillhort tre av Boo
sockens stora gardar, Mensitra lingst i norr, Boo i vister och Backebdl som pa
1820-talet doptes om till Gustavsvik i Oster.

Mensitra, Boo och Backebol

Boo gird blev redan under férhistorisk tid den tongivande garden pa Hargsé som
senare blev Boo socken, troligen tack vare det strategiska liget vid Baggenstikets
mynning. Garden nimns for forsta gangen ar 1282. Har gick den foérhistoriska
farleden in till Milardalen och sundet behdll sin roll som en av de viktigaste
sjolederna fram till 1600-talet. P4 1560-talet skinkte kronan Boo med flera andra
gardar till amiral Jakob Bagge som med detta blev den storsta jordagaren i
socknen. Senare utokades dgorna ytterligare och under en period har bade
Mensitra och Backebdl legat under Boo. Garden behdll sin dominerande
stallning fram till 1829 da dgorna splittrades genom exekutiv auktion.

Mensitra var en av gardarna som i flera hundra ar, fram till 1820-talet, horde till
Boo. Girden omnimns férsta gangen i skriftliga kallor 1459 under namnet
“Medelsater”. Ortnamn med efterleden -siter med betydelsen utmarksing
forekommer pa flera hall i Nacka-Virmdéomradet. Mensitra var mojligen en av
Boo girds utmarksingar som sia smaningom fick fast bebyggelse.

Gustavsviks gard har rétter i en medeltida gardsbildning vid namn Backebol
(senare Backebol). Namnet ir kint sedan 1539 da tva skattebonder bodde pa
garden. Odlingsmarkerna strickte sig upp genom sprickdalen vister om den
nuvarande huvudbyggnaden. Skogskanterna och sluttningarna betades, medan
dalgangarna nyttjades som aker och angsmark. Backebdl dgdes av Boo gard aren
1613-94 och direfter av Kummelnis tills den i bérjan av 1800-talet blev ett
sjalvstindigt hemman. 1825 képte Gustaf Montgomery garden och dopte om den
till Gustafsvik. Namnet Backebol lever annu kvar i omradets
fastighetsbeteckningar. Ar 1868 fick Gustavsvik dterigen en ny 4gare, denna gang
en byggmistare vid namn C A Eriksson.
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Lantmditeriets hijdmodell och haradsekonomisk karta fran 1901-06 visar den historiska
markanvandningen i omradet. Naturreservatet dr markerat med ritt och Mensdtra i norr, Boo i sider
och Gustavsvik eller Backebol i dster med gult.

Historisk markanvandning och granstvister

Det varierande sprickdalslandskapet som praglar naturreservatet var linge
styrande f6r markanvindningen. Stora delar av skogen utgjordes av hillmarker
med lag produktivitet och de mer produktiva delarna brukades extensivt som
utmarker med skogsbete och virkesuttag f6r de egna behoven. Delar av skogen ar
innu idag tydligt betespaverkat. Det finns ocksa information som tyder pa att det
skogen har anvints for att tillverka trikol. Skogen inom naturreservatet lag
relativt langt fran gardarna och den brukades troligen linge gemensamt. Sa linge
som hela omradet horde till samma markdgare var grinserna mellan de olika
gardarna inte viktiga. Detta borjade dndras under 1700-talet da gardarna fick nya
dgare, samtidigt som skogen fick stérre ekonomisk betydelse. Ett langsmalt
skogsomride fran Baggensfjirden i séder upp till Mensitra i norr blev en
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tvistefraga mellan Boo, Backebol och Mensitra som utreddes i 6ver hundra ar
tills grinsen faststilldes pa 1840-talet. En del av tvisteskogen ligger inom
naturreservatet och hir finns flera grinsrésen som berittar om processen och
visar var gransen till slut drogs.

I det smaskaliga sprickdalslandskapet fanns méjlighet till odling bara i
dalgangarna och varje odlingsbar yta togs till vara. En lantmiterikarta 6ver
Backebél frin 1865 visar ett nit av smaskaliga dkrar i dalgingarna. Akrarna lingst
1 vister mot Boo har namn som S6dra och Norra Svedjelandet vilket tyder pa att
de har tagits i bruk i relativt sen tid. Inom naturreservatet finns rester av aldre
odlingsmark i tre mindre omraden. Lingst i norr i Mensitra dir Virmdovigen
och verksamhetsomridet nu dominerar dalgangen har den s6dra delen av
akermarken omvandlats till Mensitra vitmark. Centralt i naturreservatet, i
naturomradet mellan Vistertippsvigen och Norrkirrsvigen, finns en smal
dalgang som tidigare varit odlingsmark i anslutning till ett antal torp. Hir gar
ocksa gransen mellan Mensitra, Boo och Backebol med flera gransrésen. Den
tredje resten av aldre odlingsmark ligger vid Virmdoéleden som drogs genom
dalgangen och samtidigt splittrade Backebols agor 1 tva delar.

Peomelrifk Ao fonscits

Karta fran 1731 som visar tvisteskogen mellan de tre girdarna.
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- o ; miﬁa. - .
Karta dver Gustavsvik frian 1865 visar hur all odlingsbar mark har odlats upp.

Sommarvillor och fritidshus

Vid 1800-talets mitt blev den naturskéna kusten vid Boo och Gustavsvik litt
tillginglig genom angbatstrafiken. Agarna insig omradets potential som
sommarparadis for den vilbirgade borgarklassen som under denna tid bérjade
uppfora pakostade sommarvillor lings innerskirgardens kuster. Bade vid Boo
och Gustavsvik uppfoérdes sommarvillor i tidstypisk schweizerstil pa stora,
lummiga sjétomter. Med Skurubron som invigdes 1915 blev omradet tillgingligt
aven pa landsvigen. De bittre kommunikationerna 6kade intresset f6r omradet,
framfoér allt £Or fritidshus. De forsta avstyckningarna av Boo gards dgor gjordes
kring aren 1916-18. Kristna egnahemsféreningen kopte 1924 upp en stor del av
Gustavsviks gards dgor och tvd ar senare forviarvades resten av egendomen av
Stockholms lins egnahemsforening. Under 1900-talets forsta hilft uppfordes
bade enklare fritidsbebyggelse i form av mindre sportstugor, och i viss mén, villor
for aretruntboende.
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Ekonomisk karta dver Boo fran 1952 visar hur fritidshus- och villabebyggelsen etablerats i omridet
runt om naturreservater.

Pa 1970-talet bérjade det bli vanligt att bositta sig permanent 1 dldre
fritidshusomraden och med detta 6kade kraven t ex f6r vatten och avlopp. For
att styra utvecklingen tog Nacka kommun fram omradesbestimmelser f6r
sydostra Boo 1992 och senare borjade omradena detaljplanelidggas. Detta innebar
att de hittills oexploaterade, ofta svirbebyggda skogsomradena i stor omfattning
fredades fran ytterligare bebyggelse och bevarades som naturomraden. For
naturmarken pa bada sidor av Virmdéleden giller omradesbestimmelserna fran
1992 fortfarande. Undantaget dr ett mindre omride med byggnadsplan frin 1942.
Den norra delen av naturreservatet har anvindningen “natur” i gillande
detaljplan fran 2000.

Varmdovagen och Varmdoleden

Naturreservatet grinsar i norr till Virmdévigen med dess verksamhetsomrade.
Vigen drogs Over akermarken 1 dalgingen séder om Mensitra 1 borjan av 1930-
talet och snabbt direfter borjade verksamheter etableras lings vigen. Pa delar av
den aterstiende akermarken anlades Mensitra vitmarker under 2020-talet.

Virmdoleden drogs lings en smal dalgang 6ver Backebdls dgor 1 slutet av 1970-
talet. Leden splittrar upp de historiska och funktionella sambanden och bildar en
fysisk barridr i omradet och mellan naturreservatets olika delar.
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Fornlamningar och andra kulturlamningar

Inom naturreservatet finns en registrerad fornlimning. Det dr gravfiltet
1.2017:2244, Boo 33:1-3 som ligger ca 500 meter vister om Gustavsviks gird pa
fastigheten Backebol 1:5. Gravfiltet ligger vid ett klapperstensfilt i ett sadellige
ca 65 meter 6ver havet med bergskdrmar mot norr och séder och vinder sig mot
soder. Det dr ca 65 x 20-35 meter stort och bestar av minst 6 fornlimningar, 1
runt rose, 1 ovalt rése och 4 runda stensittningar, samtliga omplockade i ytan.
Tre av limningarna patriffades vid en arkeologisk utredning 2016. Det finns inga
faststillda uppgifter om alder eller vilka som har anlagt gravarna, men liget 65
meter Over havet i ett sodervint lige som varit exponerad mot Baggensfjiarden
tyder pa att gravfiltet kan vara fran bronsalder eller fran dldre jarnalder. Under
bronsaldern var Boo ett skirgardslandskap och Dalvigens dalging var en havsvik
som strickte in i landet. Under bronsaldern var det brukligt att férligea gravarna i
exponerade ligen pd héjder mot vattenvigar for att markera att omradet var
ianspraktaget. Gravfiltet dr en fornlimning som ir skyddad enligt

kulturmilj6lagen.

T v A A

Gravfiltet i Backebil.

I ndra anslutning till gravfiltet finns en geologisk formation i form av en djup
spricka i en av de hogst belidgna berghillarna 1 omradet. Platsen som av
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nirboende kallas f6r ’spruckna berget” vicker fantasin och det finns lokala
berittelser kopplade till den. Bade gravfiltet och det spruckna berget ramas in av
skogsterringen pa den hogt beligna bergshéjden och bildar en fran pedagogisk

synpunkt litt avldsbar milj6 med héga upplevelsevirden.

Sprmmz berget. | - Grdmd'née.

Grinsen mellan Boo, Mensitra och Backebdl som faststilldes pa 1840-talet efter
mer en hundraarig grinstvist 4r markerad med flera grinsrésen inom
naturreservatet. Flera résen finns i den smala dalgangen mellan Vistertippsvigen
och Norrkirrsvigen och ett rose 1 skogsomradet i norra delen av naturreservatet i
forlingningen av Blabirsstigen.

I reservatets norra del, vister om Blabirsstigen, finns tva mojliga kolbottnar
registrerade i Skogsstyrelsens webbtjinst Digitala virden i skog (DVIS).

Pa den hogt belidgna hillmarken centralt i naturreservatet, norr om
Vistertippsvagen-Norrkirrsvigen finns limningar efter en telefonledning som i
mitten av 1900-talet lades pa berget. En ling, springd rinna med ytligt liggande
sprangstenar berittar om projektet.

Grinsrosena, kolbottnarna och limningarna efter telefonledningen ar
kulturlimningar som omfattas av kulturmilj6lagens allmédnna hinsynskrav. De idr
innu inte registrerade i fornlimningsregistret.
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Telefonledningen pa hillmarken.
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